
24. – 27. apríla 2017

cirkulárna ekonomika  •  obecné podniky
školské záhrady  •  sociálne farmy



Pozvánka na pracovnú konferenciu

Inšpirácie  
pre sebestačnosť

Miesto konania: Družstevná pri Hornáde
Čas konania: 24. – 27. 4. 2017 

Vážená pani, vážený pán,

srdečne Vás pozývame na medzinárodnú pracovnú konferenciu, ktorá sa uskutoční v dňoch 24. – 27. apríla 
2017 v Družstevnej pri Hornáde, v priestoroch Ekocentra SOSNA a Kultúrneho domu pri OcÚ v rámci pro-
jektov „Life from Soil“, „Reduce, reuse, recycle: regional policy and local actions“ a „SUSY –Sociálna a 
solidárna ekonomika ako rozvojový prístup k udržateľnosti“.

Čakajú vás prezentácie zamerané na praktické a inšpiratívne spôsoby lepšieho využitia verejných priestran-
stiev a pozemkov obcí, škôl či súkromných spoločností. Akcia bude pozostávať z praktických tréningov 
v Ekocentre SOSNA a zo série prednášok, zameraných na tvorivé prístupy k využitiu miestnych zdro-
jov: nevyužitých pozemkov alebo odpadu. Zástupcovia obcí, škôl, mimovládnych organizácií, štátnych aj 
súkromných zariadení, ale aj farmári a podnikatelia budú mať príležitosť vypočuť si zaujímavé riešenia nielen 
zo Slovenska, ale aj z rôznych krajín EU.



Program 
1. deň: 24. apríl 2017
Ekocentrum SOSNA

Komunitné a terapeutické záhrady

Čas Program Lektori
8:00  9:00 Registrácia, čaj, káva 
9:00  9:05 Privítanie účastníkov Štefan Szabó 
9:05  9:10 Otvorenie seminára – predstavenie programu Gejza Legen 
9:10  9:30 Predstavenie prítomných 
9:30 10:10 Sprevádzanie po Prírodnej záhrade Ekocentra Silvia a Štefan Szabó
10:10 10:50 Prezentácia školskej záhrady Družstevná pri Hornáde Eva Tóthová
10:50 11:30 Iniciatíva Poď na dvor - Košice Ivana Skoumalová
12:00 13:00 Obed 
13:00 15:00 Tvorba a využitie terapeutických záhrad - skúsenosti z Čiech Jana Dvořáčková
15:00 16:30 Školské a komunitné záhrady ako miesto pre formovanie života    Inántsy Pap Sándor
16:30 16:40 Káva, čaj 
16:40 17:10 Pinentum (okrasné záhrady z ihličnanov) Maroš Bobák 
17:10 17:30 Ukončenie a vyhodnotenie prvého dňa Silvia a Štefan Szabó, Gejza Legen
19:00 21:00 Neformálne posedenie v priestoroch Eko-centra Gejza Legen

 2. deň: 25. apríl 2017
OcÚ Družstevná pri Hornáde

Komunitné, školské a terapeutické záhrady

Čas Program Lektori
9:00 9:15 Predstavenie projektu „Život z pôdy“ Gejza Legen
9:15 10:30 Skúsenosti so školskými záhradami Fínsko Eliisa Vesisenaho
10:30 10:40 Prestávka 
10:40 12:00 Prírode blízka údržba zelene so vzťahom k zmene klímy Zuzana Hudeková
12:00 13:00 Obed 
13:00 14:30 Terapeutické záhrady vo Veľkej Británii Margi Lennartsson 
14:30 15:15 Oáza – nádej pre nový život (sociálna farma pre ľudí bez domova) Peter Gombita
15:15 15:30 Prestávka 
15:30 17:00 Komunitné záhrady v UK Margi Lennartsson
17:00 17:30 Diskusia k témam a hodnotenie dňa facilitátor Gejza Legen 



3. deň: 26. apríl 2017
OcÚ Družstevná pri Hornáde 

Sociálne farmy, obecné podniky

Čas Program Lektori
9:00 10:00 Príklad úspešného obecného podniku Spišský Hrhov Vladimír Ledecký
10:00 11:00 Sociálne podnikanie – úspechy a výzvy na Slovensku Klára Tóthová 
11:00 11:10 Prestávka
11:10 12:00 Aktivity organizácie „Pre lepší život“  

v obciach Kecerovce a Rankovce
Františka Gregová Ondrašíková 

12:00 13:00 Obed 
13:00 15:00 Sociálne podnikanie a farmárčenie v Maďarsku.

Sociálna farma Pólyán egyesület 
István Csaba Botos

15:00 15:10 Prestávka 
15:10 15:50 Debnička od babičky – predstavenie debničkového systému 

dodávania lokálnych produktov 
Tomáš a Terézia Kollárová

15:50 16:20 Diskusia k témam a hodnotenie dňa facilitátor Gejza Legen 

4. deň: 27. apríl 2017
Ekocentrum SOSNA

Cirkulárna ekonomika – tvorivé prístupy k minimalizácii odpadov v obci

Čas Program Lektori
9:00 10:20 Využitie odpadového materiálu v záhradách Margi Lennartsson
10:20 11:00 Príklady opätovného využitia odpadov Štefan Szabó 
11:00 11:15 Prestávka
11:15 12:00 Ako premeniť smetisko na komunitný priestor Rasťo Šelepský 
12:00 13:00 Odpady: skúsenosti s kampaňou na škole Eva Tóthová
13:00 14:00 Obed 
14:00 14:40 Informačná kampaň k odpadom „od domu k domu“ Eva Tóthová
14:40 15:40 Tvorivé prístupy k využitiu miestnych zdrojov v obci Mária Biľová
15:40 16:00 Diskusia k témam a hodnotenie dňa facilitátor Gejza Legen 



Organizačné pokyny
Prihlasovanie sa: 
Záväznú prihlášku vyplňte prosíme on-line na adrese 
http://lfsgejza.wufoo.com/forms/z1nnipki1ecam5m 
prípadne zašlite najneskôr do 16. 4. 2017 na adresu omar.sosna@gmail.com

Poplatok za každý jeden deň konferencie je 5€. V cene je občerstvenie a konferenčný 
poplatok. Poplatok uhradíte na mieste. Obed zabezpečujeme pre záujemcov v 
reštaurácii Čarda v obci, za 5€. Záujem o obed označte v prihláške. 

Lokalita: Ekocentrum SOSNA a kultúrny dom Družstevná pri Hornáde: 
GPS údaje: 48°48'3.81"N 21°15'1.60"E 

Miesto je prístupné z Košíc vlakom alebo autobusom : 
Vlaková zastávka: Kostoľany nad Hornádom 
Vlaky: 6:36, 7:18, 7:36, 8:14, 8:36, 9:31, 10:19, 11:31, 12:31, 12:36, 13:31, 13:36
Preprava: 9 minút vlakom, 15 minút pešo zo stanice.
Cena: 0,60 EUR 
Autobusová zastávka: Družstevná pri Hornáde, ZŠ (škola)
Autobusy: 6:20, 13:35, 16:30
Čas: 30 minút
Cena: 0,90 – 1,40 EUR

Ďalšie informácie: Štefan Szabó, omar.sosna@gmail.com, 0911 951 139

SOSNA o.z.
Okružná 17, 04431, Družstevná pri Hornáde
E: omar.sosna@gmail.com M: 0911 951 139

https://lfsgejza.wufoo.com/forms/z1nnipki1ecam5m
https://www.google.cz/maps/place/Ekocentrum+SOSNA/@48.801428,21.250065,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xc3edf4c28c976990?sa=X&ved=0ahUKEwjOkc_ZgcDSAhWNzRoKHR0tDGIQ_BIIfjAO

